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Учебный план  

основного общего образования  

5-9 классы 

МБОУ СОШ №50 

на 2023 - 2024 учебный год 

 

 

 

 

Ижевск  

Управление образования 

Администрации города Ижевска 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение  средняя 

общеобразовательная школа №50 

 

ИжкарАдминистраци 

Дышетонъякивалтонни 

50-ти номероогъядышетонъяшорёзо 

школа 

огъядышетонъяконьдэтэнвозиськись 

муниципал ужъюрт 



Вариант № 2 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования 

для 6-дневной учебной недели 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5т 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 

3/3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 

Алгебра      

Геометрия      

Вероятность и 

статистика 

     

Информатика      

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание      

География 1 1 1 1 1 

Естественно- 

научные предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1 1 1 1 1 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

     

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 28 28 28 28 28 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 4 4 4 4 

Занимательная математика 1 1 1 1 1 

Практикум по русскому языку 1 0.5 0.5 0.5 0.5 

Разговорный английский язык 1/1  1 1  

Немецкий язык     1 

Зарубежная литература   1? 1  

Основы картографии и ориентирования  1    

Естествознание  1   1 

Смысловое чтение 0.5     

Функциональная грамотность 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1088 1088 1088 1088 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

32 32 32 32 32 



Вариант № 2 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования 

для 6-дневной учебной недели 

Предметные 

области Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

6а 

 

 

 

6б 

 

 

6т 

 

 

6г 

 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 

3/3 3/3 3/3 3/3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 

Алгебра     

Геометрия     

Вероятность и 

статистика 

    

Информатика     

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 

Естественно- 

научные предметы 

Физика     

Химия     

Биология 1 1 1 1 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России* 

1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    

Физическая культура 3 3 3 3 

Итого 30 30 30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 3 3 3 

Проектная деятельность 0.5 0.5 0.5 0.5 

Наглядная геометрия 1  1  

Практикум по русскому языку    1 

Основы правовых знаний  0.5   

Ораторское искусство  0.5   

Практикум по математике  0.5  0.5 

Практикум по информатике 1/1  1/1  

Функциональная грамотность 0.5 1 0.5 1 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов 1122 1122 1122 1122 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

33 33 33 33 

 



Вариант № 2 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования 

для 6-дневной учебной недели 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

7а 7б 7в 7к 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 

3/3 3/3 3/3 3 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 

Информатика 1/1 1/1 1/1 1/1 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия     

Биология 1 1 1 1 
Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

    

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    

Физическая культура 3 3 3 3 

Итого 31 31 31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 4 4 4 

Проектная деятельность 0.5 0.5 0.5 0.5 

Немецкий язык  1/1   

Словесность 1    

Практикум по русскому языку 1 1 0.5 1 

Графики и функции   1  

Практикум по математике 0.5 0.5 1 0.5 

Военное искусство России    0.5 

Школа выживания    0.5 

Практикум по биологии 1 1 1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов 1190 1190 1190 1190 

 

 

 



Вариант № 2 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования 

для 6-дневной учебной недели 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

8а 8б 8в 8к 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 

3/3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 

Информатика 1/1 1/1 1 1 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 
Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

    

Искусство Изобразительное 

искусство 

    

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1/1 1/1 1/1 1/ 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 

Итого 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 4 4 4 

Проектная деятельность 0.5 0.5 0.5 0.5 

Практикум по русскому языку 1 1 1 1 

Практикум по математике 1 1 1 1 

Военное искусство России    0.5 

Школа выживания    0.5 

Основы экологии   1  

Немецкий язык 1/1    

Практикум по информатике  1/1   

Я и мой выбор 0.5 0.5 0.5 0.5 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов 1224 1224 1224 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

36 36 36 36 



Вариант № 2 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования 

для 6-дневной учебной недели 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

9а 9б 9к 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 

Литература 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 

3 3/3 3 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1.5 1.5 1 

Информатика 1 1/1 1/1 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 3 3 3 

Химия 2 2 2 

Биология 2 2 2 
Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

   

Искусство Изобразительное 

искусство 

   

Музыка    

Технология Технология 1 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 

Итого 33 33 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 

Основы предпринимательства 1 1 1 

Введение в новейшую историю 0.5 0.5 0.5 

Школа выживания   0.5 

Практикум по русскому языку 1 1 1 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов 1224 1224 1224 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

36 36 36 

 

 


